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Curriculum Vitae 
  

  

  

 Personligt 
  

8 augusti 1962 Födelsedatum 
  

Avesta, Dalarna Födelseort 
  

Svensk Nationalitet 
  

Gift Civilstånd 
  
  

 Yrkesstatus 
  

Egen företagare Position 
  

Proicio ek för Företag 
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 Yrkesliv 

Proicio ek. förening 

 Egen verksamhet, konsult inom 
organisationsutveckling genom ledarskap. 

från 1998 

Progrés Inclination AB 

 Konsult i ett nätverk som arbetar med större 
ledarskapsutvecklingsprojekt. 

från 2001 

Mikla Executive Coaching 

 Utbildar coacher och driver nätverk för 
coacher samt erbjuder egenutvecklat material för främst 

ledarskapscoachning.  Startade landets första av 
Psykologförbundet godkända Specialistkurs i OBM, 

Organizational Behavior Management, 2008. 

från 2005 

Projektcentrum Idékraft AB 

 VD, delägare, konsult inom projekt och 
ledarskap. Idékraft driver tvåårig heltidsutbildning som 
ger projektledareexamen, Kvalificerad Yrkesutbildning. 

1999 – 2003 

Stiftelsen för Tillämpad Psykologi 

 Uppdraget var att skapa ett svenskt 
testkvalitetssystem för arbetspsykologiska test. 

1996 – 2001 

 Arbetslivstjänster i Uppsala 

 Drygt halvtid 1,5 år 1997 – 1998. 
Projektledare EU projekt mål 3, rehabilitering av 

arbetshandikappade till egna företagare. 

1997 – 1999 

Försvarshögskolan 

 Halvtid ett år på Ledarskapsinstitutionen. 
Datoriserade psykologiska test och arbetade med 

validering av dessa. 

1998 - 1999 
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  Yrkesliv - forts 

Psykologiförlaget AB 

 Halvtid ett år, ansvarig för att ta fram en 
strategi för datorisering av förlagets metoder. 

Projektledde två datoriseringar. 

1996 – 1997 

 AkademiData AB 

 Ledde som först anställd uppbyggnaden av 
ett programvarudistributionsföretag. I uppdraget ingick 

företagsledning, marknadsföring och försäljning, 
projektledning av översättningar och produktion med 

mera. Vi var 15 anställda när jag slutade. AkademiData 
var distributör i Sverige av det då ledande 

projektplaneringsverktyget för PC, Time Line. 

1988 – 1992 

 Datateam AB 

 Support, utbildning, marknadsföring och 
försäljning av PC produkter till återförsäljare. 

Produktchef för Lotus Developments produkter. 

1987 – 1987 

Feriearbeten som sopkörare åt privat entreprenör, VA-
arbete på Avesta kommuns gatukontor, väktare på 

ABAB. Luffade runt Australien och Asien i fem månader. 

- 1983 

  

 Utbildningar 

Två magisterexamina från Uppsala Universitet, 
legitimerad psykolog 

Examina 

Psykologlinjen, Uppsala Universitet 1992 - 1997 

Människans inre bilder, Biskops Arnö FHS VT1988 

Idé- och lärdomshistoria A samt Psykologi A, Uppsala 
Universitet 

1986 - 1987 

Datavetenskap, Uppsala Universitet 1983 - 1985 

Naturvetenskaplig gymnasium, Domarhagens 
gymnasieskola, Avesta 

1978 - 1981 
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Målstyrd säljledning, Mercuri. 

 Prima Vista, Posten. 

 Mental träning, SLH. 

 Personlig utveckling och ledarskap, Dale 
Carnegie. 

 Projektledning, Wenell Management. 

 OBM kurs, Organizational Behavior 
Management.  

 Licensierad testanvändare för Belbin 
TeamSkills, MBTI samt OPQ32. 

 Licensierad att testa och träna BRSP SPQ 
Gold för sälj- eller kontakthinder. 

 Licensierad ”Leadership Effectiveness 
Trainer, L.E.T”, Dr. Thomas Gordon. 

Övriga kurser 

Executive coaching, CLG, Continuous Learning Group.  

  

 Språkkunskaper 

Svenska, engelska.  

  

 Publikationer 

OBM – Ledarskapets psykologi, Bonnier utbildning 2009 

  

 


